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Центральная Азия, Монголия 
Справочные сведения 

 
Монголия - страна, расположенная в Центральной Азии. 

 
Основной особенностью страны является значительное высотное положение. 
Около 80% территории страны находится выше 1 000 м над уровнем моря,  
а средняя высота – 1 580 м 
 
Рельеф страны разнообразен: высокие, средние и низкие горы, 

мелкосопочники, нагорные, предгорные и межгорные равнины 
 

В пределах страны находятся: 
бóльшая часть Большого Алтая, известная как Монгольский Алтай и Гобийский 

Алтай. Меньшие части находятся в России, Китае и Казахстане. 
бóльшая часть пустыни Гоби, в которой выделяются Заалтайская Гоби, 

Монгольская Гоби (Шамо), Алашань (Алашаньская Гоби), Гашунская Гоби и 
Джунгария (Джунгарская Гоби). Меньшие по площади части находятся в Китае. 



 

 

Центральная Азия, Монголия 
Исследователи 

 
С исследованием природы Монголии связаны многие российские и зарубежные 

путешественники.  
Среди масштабных и известных путешествий в Центральную Азию, 

возглавляемых россиянами, выделяются экспедиции Пржевальского Н.М., Потанина 
Г.М., Певцова М.В., Грум-Гржимайло Г.Е., Роборовского В.И., Козлова П.К.  

Менее известны экспедиционные исследования Монголии, проходившие в период 
20-40-х годов 20 века. Пример - богатое научное наследие Симукова Д.А. 

Основные труды, подготовленные к печати, остались неизданными и 
неизвестными большинству монголоведов. 

 
Недостаточно материалов о Центральноазиатский экспедиции Американского 

музея естественной истории 1921-1931 годов под руководством проф. Р.Ч. Эндрюса 
 
Исследование природы Монголии продолжается достаточно активно и в 

настоящее время многими зарубежными исследователями и путешественниками. 



 

 

Центральная Азия, Монголия 
Исследователи 

 
Симуков Андрей Дмитриевич (Шар Дамдинсурэн или Ондор Дамдинсурэн, Шар  Монгол) − 

монголовед-географ, этнограф, археолог жил в Монголии с 1926 по 1939 год. 
 
16.04.1902.  Санкт-Петербург 
26.09.1923.  Работа в составе экспедиции РГО под руководством Козлова П.К., 

Археологические раскопки Ноин-ульских курганов, географическое исследование 
юго-западного Хэнтэя, очерки по фауне Гоби. 

11.09.1926.  После завершении экспедиции был приглашён в Комитет Наук Монголии. 
1927-1939.  Сотрудник Научно-исследовательского комитета МНР, более 8-ми лет 

заведующий Отделением Географии КНМ, Государственным музеем МНР, кабинетами общей 
географии, картографии, метеорологическим бюро, фототекой. 

19.09.1939.  Арестован сотрудниками НКВД СССР. 
04.01.1941.  Приговорён к 8-ми годам ИТЛ. 
15.04.1942.  Симуков А.Д. умер от «паралича сердца», Абезьский лагерь (Коми АССР). 
17.12.1956.  Симуков А.Д. реабилитирован «за отсутствием состава преступления». 
 
2007.  «Труд о Монголии и для Монголии», а также все найденные до настоящего времени 
работы А.Д. Симукова вышли в 4-х Томах с Приложением на DVD-Rom. 
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Исследователи 

 

    
 

Рис. 01. На снимке слева – группа советских и монгольских специалистов на фоне монгольской 
юрты. А.Д. Симуков сидит вторым слева, М.А. Симукова стоит справа. Автор и время снимка неизвестны. 
На снимке справа – А.Д. Симуков после вручения высшей награды Монголии Ордена Полярной Звезды за 
работу по исследованию страны, 1936, автор снимка неизвестен (Фотоархив АН Монголии, EAP). 
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Отечество 

В 1923 году имел образование 2 курса Московского Механико-Электротехнического 
института им. Ломоносова (ММЭИ). Прошёл отбор в экспедицию РГО под руководством 
Козлова П.К., из нескольких сот желающих приняли троих (!) 
 

Монголия 
А.Д. Симуков жил и работал в Монголии 16 лет в составе экспедиции П.К. Козлова 

(1923-1926), в качестве сотрудника Комитета Наук Монголии (1927-1939). 
Организатор, руководитель и участник более 15-ти экспедиций и многочисленных 

поездок. Маршруты его (около 70 000 км) охватывают практически всю Монголию. 
Результаты своего изучения Монголии А.Д. Симуков отразил в картографических 

работах и изложил в монографиях, статьях, докладах, из которых при жизни автора были 
изданы на монгольском и русском языках. 

«Географический Атлас Монгольской Народной Республики» (1934), 
«Географический очерк Монгольской Народной Республики» (1934) + учебник 
«Общая карта МНР» (1937), более 30-ти журнальных статей 
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Впервые в Монголии 

1. Проводил систематическое комплексное физико-географическое исследование 
малоизвестных районов страны; 

2. Картографировал горные хребты, в том числе отроги Монгольского Тянь-Шаня; 
3. Определил основные природные зоны Монголии, их горизонтальную и вертикальную 

смену; 
4. Выявил основные зональные комплексы флоры и фауны, составил карты 

растительности и распространения крупных млекопитающих (важнейших промысловых 
видов); 

5. Провёл первое физико-географическое районирование Монголии; 
6. Выявил и классифицировал различные типы кочевок и хотонов; 
7. Предложил первое экономическое районирование страны, место для столицы Южно- 

Гобийского аймака – Даландзадгад; 
8. Руководил созданием сети метеорологических станций; 
9. Указал на ряд месторождений полезных ископаемых и местонахождений ископаемой 

фауны (работы по Ширэгин-Гашунской впадине). 
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Научное наследие: 

Основные труды А.Д. Симукова, подготовленные им к печати, остались неизданными и 
неизвестными большинству монголоведов. 

Труды вошли в рукописный фонд Комитета Наук Монголии и хранятся в архиве 
Института географии АН Монголии, в Национальном архиве Монголии. 
 

Не сегодняшний день не найдены: 
Часть работ А.Д. Симукова, подготовленных автором к печати, в том числе 

«Географический очерк гобийской окраины МНР», «География Центрального Хангая», 
«Краткая география МНР, Часть 2», «Дневник Гобийской экспедиции 1927 года», 
«Монгольская картография», «Заметка о влиянии географической среды на плотность 
населения и скота», очерк «Аргали», картографические работы: «Карта монастырей МНР», 
«Сельскохозяйственная карта МНР», «Общая карта Западной Гоби» и др. 

Кроме того, не найдены полевые дневники экспедиций 1936, 1937, 1938 годов, 
материалы к «Экономическому Атласу», терминологическому словарю по географии и 
географическому словарю-энциклопедии. 
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Рис. 02. На снимке слева – шаман Пельчже играет на варгане (музыкальный инструмент), хребет 
Танну ула, верхний Нарин. Хангайская экспедиция, 1928. Фото А.Д. Симукова (Фотоархив АН Монголии). 
На снимке справа – А.Д. Симуков с проводниками по Западной Гоби, слева – Лувсан, горы Тосоту, справа – 
Доржи, хр. Цзолен. Гобийская экспедиция, 1927. Фото М.А. Симуковой (Архив семьи А.Д. Симукова). 
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Рис. 03. На снимке слева – позирующие хангайцы-охотники – проводники партии. Хойту гол. Фото 
А.Д. Симукова (Фотоархив АН Монголии). На снимке справа – самец горного барана аргали (Ovis ammon), 
добытый для зоологической коллекции Государственного Музея, истоки р. Сэнчжит, Хангайская 
экспедиция, 1928, Автор снимка неизвестен (Архив семьи А.Д. Симукова). 
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Рис. 04. На снимке слева – 107- ми летняя казашка Джомора с семьей. Сомон Улан хус, Кобдоский 
аймак. 1938. Фото М. Гомбочжаба. На снимке справа – старая женщина цзахачинка (тадар, хоорай или 
качинцы – названия этническая группа хакасов) со снохой. Западная Монголия,1938. Фото М. Гомбочжаба 
(Фотоархив АН Монголии). 
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Рис. 05. На снимке слева – разрушенный и развеянный ветром бархан после того, как тамариск 
отмер (Tamarix L.). Окрестности Хара хото. Гобийская экспедиция, 1927. Фото А.Д. Симукова (Фотоархив 
АН Монголии, EAP). На снимке справа – яркие обнажения известняка на правом склоне долины верхнего 
Нарина против устья пади Орох ток. Автор и время снимка неизвестны (Фотоархив АН Монголии). 
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Рис. 06.  На снимке слева – полевой лагерь экспедиции. Вещи упакованы и готовы к отправке. Автор 
снимка неизвестен. На снимке справа – А.Д. Симуков занят упаковкой палеонтологических образцов. 
Ширэгин-Гашунская впадина, Гобийская экспедиция, 1935. Фрагмент. Автор снимка неизвестен 
(Фотоархив АН Монголии, EAP). 
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Рис. 07. На снимке слева – экспедиционный автомобиль «сел на борт». Гобийская экспедиция, 
1931. Автор снимка неизвестен. На снимке справа – цветущие ирисы (Iris L.) в Гурбан сайхане. Фото М.А. 
Симуковой Время снимка неизвестно (Архив семьи А.Д. Симукова, EAP). 
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Рис. 08. На снимке слева – проведение панорамной фотосъемки хр. Ихэ богд. Слева направо: А.Д. 
Симуков, М.А. Симукова, топограф М.П. Крупенин, шофер А.А. Вагапов. Гобийская экспедиция, 1932. 
Автор снимка неизвестен (Архив семьи А.Д. Симукова). На снимке справа – А.Д. Симуков на фоне 
монгольской юрты. Автор снимка неизвестен (Фотоархив АН Монголии). 
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Рис. 09. На снимке слева – А.Д. Симуков на фоне пшеничного поля. Автор снимка неизвестен. На 

снимке справа – А.Д. Симуков, неизвестное лицо, Бямба. Гобийская экспедиция, 1938. Фото М. 
Гомбочжаба (Фотоархив АН Монголии, EAP). 
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Райнхольд Месснер (нем. Reinhold Messner , 17.09.1944) − итальянский альпинист из Южного 
Тироля, Италия. Один из самых знаменитых альпинистов в мировой истории, путешественник, 
писатель, общественный деятель. 

Пионер спортивного подхода к альпинизму, ввел в практику скоростные одиночные 
восхождения с минимумом носимого снаряжения, без кислорода, без предварительной 
обработки маршрута. 
 

Достижения 
В 1986 году Месснер Р. достиг наивысшей ступени в альпинизме, став первым альпинистом, 

покорившим все 14 восьмитысячников мира (четыре из них по 2 раза). 
К 42 годам Месснер Р. был более чем на 3000 вершин, совершил около 100 первовосхождений, 

ряд уникальных соло-восхождений, 24 экспедиции на высочайшие вершины мира, одним из первых 
достиг 7-ми высочайших вершин континентов. Кроме удачных восхождений были и другие. «Я терпел 
поражения, отступая в 11-ти гималайских экспедициях, и поэтому я жив». 

Совершил рекордные восхождения в разных регионах: одиночное бескислородное восхождение 
на Эверест во время сезона муссонов (со стороны Тибета через перевал Северное седло и Северо- 
восточный гребень с выходом на вершину по кулуару Нортона); по южной стене Аконкагуа (6962),  
Брич Уолл на Килиманджаро (5895), по Юго-западной стене на Мак-Кинли (6194) и др. 
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Рис. 10. На снимке слева – Райнхольд Месснер на вершине Нангапарбат (8125 м) Гималаи, Непал, 
1978. Автор снимка: Месснер Р. На снимке справа – выдающийся альпинист, путешественник, писатель и 
общественный деятель Месснер Р. отметил свой 70-ти летний юбилей. Автор снимка: Stefania D' 
Alessandro. 
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 Название массивов и вершин Система Особенности 

1970  Нангапарбат (8125) Гималаи  
1972 Манаслу [Кутанг] (8125) Гималаи  
1975 Гашербрум-I [Хидден-пик], (8068) Каракорум Без запасов О2 
1978 Эверест [Джомолунгма], (8848) Гималаи Без запасов О2 
1978 Нангапарбат (8125) Гималаи Соло, без запасов О2 
1979 К2 [Годвин Остин, Чогори], (8611) Каракорум  
1980 Эверест [Джомолунгма], (8848)* Гималаи Соло, без запасов О2 
1981 Шиша-Пангма [Гозаинтан], (8013) Гималаи  
1982 Канченджанга (8586) Гималаи  
1982 Гашербрум II (8035), Броуд-пик (8047) Каракорум  
1983 Чо-Ойю (8201) Гималаи  
1984 Гашербрум-I [Хидден-пик] (8068), Гашербрум-II (8035) Каракорум  
1985 Аннапурна I (8091), Дхаулагири (8167) Гималаи  
1986 Макалу (8481), Лхоцзе (8511) Гималаи  

 
Исключительное экстремальное восхождение по времени, скорости и использованному снаряжению. До настоящего времени не 

повторено. 
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Другие экстремальные маршруты и достижения 
Месснер Р. известен и другими экстремальными путешествиями: Гренландия и Северный 

полюс, в Антарктиде к ЮП («вдвоем, первое на своих ногах, без собак и моторов к Южному полюсу»), 
пройденный ими путь составил 2 800 км (!), пустыня Такла-Макан в Китае. 
 

В возрасте 60-ти лет − 26.06.2004 стартовав в одиночку, он прошёл 2000 км в пустыне 
Гоби-Шамо (Монголия) с востока на запад за 5 недель и 2 дня, в среднем проходя около 55 км в 
день (!) Маршрут: Улан-Батор - Алтай (Говь-Алтай аймак) 
 

В 1999 Месснер Р. проявил интерес к политике, став членом Европарламента. Пробыв на 
этом посту один срок,  покидает его в 2004 году. 

09.04.2010 года Райнхольду Месснеру вручён почётный Lifetime Achievement Piolet d’Or (Золотой 
ледоруб − самая престижная награда в альпинизме, вручаемая за выдающиеся достижения), 2-ой в 
истории после Вальтера Бонатти (2009). 

В 2011 году Месснер Р. создал «Пять горных музеев» в Южном Тироле. 
 

Автор более 70-ти книг. На русский язык переведена лишь одна − «Хрустальный горизонт», 
1990 (о первом соло-восхождении на Эверест, 1980). 
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Рис. 11. На снимках – Месснер Р. на автономном, треккинговом маршруте в пустыне Гоби-Шамо 
(Монголия), июнь 2004 года. Автор снимков: Chien-min Chung. 
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Рис. 12. На снимках – Месснер Р. на автономном, треккинговом маршруте в пустыне Гоби-Шамо 

(Монголия), июнь 2004 года. Автор снимков: Chien-min Chung. 
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Рис. 13. На снимках – Месснер Р. на автономном, треккинговом маршруте в пустыне Гоби-Шамо 

(Монголия), июнь 2004 года. Автор снимков: Chien-min Chung. 



 

 

Центральная Азия, Монголия 
Исследователи 

 

    
 
Рис. 14. На снимках – Месснер Р. на автономном, треккинговом маршруте в пустыне Гоби-Шамо 

(Монголия), июнь 2004 года. Автор снимков: Chien-min Chung. 
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Рис. 15. На снимке слева – Месснер Р. у гостеприимных хозяев юрты. Предлагаются традиционные 
блюда: боорцог, молочный чай (суутей цай), бяслыг и аарул. На снимке справа – закончен маршрут, 
повязав «хадак» голубого цвета, путешественник в ожидании взлёта. Автор снимков: Chien min Chung. 
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Два легендарных человека, два исследователя, достигших вершины в своём 

профессиональном развитии, два времени, два исследовательских подхода; 
два актуальных, пересекающихся, реализующихся направления деятельности в горных 
районах как в целом, так и в Монголии в частности. 
 

1. Экспедиционные полевые работы, тематические поездки, экскурсии в рамках 
выбранного научного направления, в рамках программы или вне их, кропотливый сбор 
исследовательского материала; 

2. Экспедиционные поездки, удовлетворяющие спортивные, приключенческие, 
авантюрные интересы и личностные амбиции, исследования, направленные на 
изучение человека в условиях природной среды, тестирование возможностей своего 
организма. 

 
Отдельно можно выделить в горных регионах исследования направленные на 

изучения восприятия эстетических свойств ландшафтов. 
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